
Karta katalogowa THJ-D01 + THJ-D02 -  wyciskanie siedząc + wyciąg górny  

 

Wymiary: 2325 x 742 x 2000 mm 

Strefa bezpieczeństwa: 5325 x 3742 mm Strefy bezpieczne mogą na siebie 

nachodzić, przy założeniu, że wokół 

urządzenia jest strefa wolna 1500 mm. 

Max waga: 130 kg 

Urządzenie zgodne z normą PN-EN16630:2015-06 

Producent: Herkules, ul. Śląska 41a, 32-500 Chrzanów 

Funkcje wyciskania siedząc: Wzmacnia mięśnie ramion, klatki piersiowej, pleców i obręczy barkowej. 

Poprawia ogólną kondycję fizyczną. Stopień trudności – średni. 

Funkcje wyciągu górnego: Wzmacnia mięśnie obręczy barkowej, grzbietu i ramion. Poprawia ogólną 

kondycję fizyczną. Stopień trudności – średni. 

Kolorystyka: szaro żółty RAL 7040 i 1004. 

 

 

 

 

 

 


