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III.
RYSUNKI  

	LP
	NR RYS.
	TEMAT
	SKALA

	1
	1
	SIŁOWNIA PLENEROWA i PLAC ZABAW – ROZMIESZCZENIE URZĄDZEŃ
	1:1000

	2
	2
	SIŁOWNIA PLENEROWA i PLAC ZABAW - WYMIAROWANIE 
	1:150


IV.
ZAŁĄCZNIKI 

Załącznik
Mapa zasadnicza, skala 1: 1000
Załącznik
Orientacja terenu, skala 1: 10000
Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Sztanga + Słup
Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Pajacyk + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Orbitrek + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Narciarz + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Twister + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Wioślarz + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Jeździec + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Prostownik nóg + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Krzesło + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Motyl rozciągający + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Biegacz + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie fitness Koła Tai Chi + Słup

Załącznik
Karta techniczna – Regulamin siłowni plenerowej

Załącznik
Karta techniczna – Kosz na śmieci

Załącznik
Karta techniczna – Ławka z oparciem

Załącznik
Karta techniczna – Stolik do szachów z ławkami

Załącznik
Karta techniczna – Regulamin placu zabaw

Załącznik
Karta techniczna – Zestaw sprawnościowo-rekreacyjny

Załącznik
Karta techniczna – Zestaw gimnastyczny

Załącznik
Karta techniczna – Urządzenie linarne

OPIS TECHNICZNY
1.
PRZEDMIOT I CEL OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest siłownia plenerowa i plac zabaw zlokalizowane na terenie Gminy Magnuszew na działce nr ew. 61/5 w miejscowości Magnuszew.

Celem inwestycji jest stworzenie miejsca rekreacji i aktywnego wypoczynku dla dorosłych, dzieci 

i młodzieży. 
2.
 PODSTAWA OPRACOWANIA


· Mapa zasadnicza w skali 1: 1000
· Wizja lokalna
· Zlecenie i wytyczne inwestora,
· 
Normy odnoszące się do siłowni plenerowych i placów zabaw: PN-EN 16630:2015-06, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-2:2009, PN-EN 1176-3:2009, PN-EN 1176-4:2009, 
PN-EN 1176-5:2009, PN-EN 1176-6:2009, PN-EN 1176-7:2009, PN-EN 1176-10:2009, PN-EN 1176-11:2009, PN-EN 1177:2009, PN-EN 1271:2006.
· Obowiązujące normy i przepisy .
3. 
LOKALIZACJA INWESTYCJI
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Teren opracowania zlokalizowany jest na działce nr ew. 61/5 w miejscowości Magnuszew w Gminie Magnuszew.
4.
ISTNIEJĄCY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Teren będący przedmiotem opracowania graniczy:
· od północy z terenem pokrytym darnią oraz chodnikiem,
· od zachodu z istniejącym placem zabaw,
· od południa ze skarpą porośniętą drzewami, 
· od wschodu z terenem porośniętym drzewami.
Teren opracowania jest ogrodzony, porośnięty darnią.

W strefie inwestowanego obszaru nie znajdują się budynki. 
5.
PLANOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Przedmiotem opracowania jest siłownia plenerowa i plac zabaw o łącznej powierzchni ok. 345 m2. W skład wyposażenia terenu wchodzą: siłownia plenerowa z projektowaną nawierzchnią naturalną trawiastą, plac zabaw z projektowaną nawierzchnią bezpieczną piaskową, cztery ławki, dwa kosze na śmieci, regulamin siłowni plenerowej, regulamin placu zabaw, dwa stoliki do szachów z ławkami oraz dwa drzewa ozdobne.

 
Teren działki na której zlokalizowana jest siłownia i plac zabaw jest obecnie ogrodzony. Wejścia/wjazdy na teren znajdują się w istniejącym ogrodzeniu od strony zachodniej.
ZESTAWIENIE POWIERZCHNI:

- powierzchnia terenu inwestycji                                                       -               761,84 m2 (100,00%)

- powierzchnia biologicznie czynna                                                   -               500,84 m2 (65.74%)

- powierzchnia nawierzchni piaskowej                                               -               165 m2 (21,66%)   
- powierzchnia chodnika                                                                   -               96 m² (12,60%)
6.
DANE INFORMUJĄCE O OCHRONIE ZABYTKÓW

Powyższa inwestycja nie znajduje się w strefie ochrony konserwatorskiej
7.
DANE OKREŚLAJĄCE WPŁYW EKSPLOATACJI GÓRNICZEJ


Przedmiotowa działka nie jest zlokalizowana na terenie szkód górniczych.
8.
SZCZEGÓŁOWY OPIS ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA 
TERENU

8.1. 
ELEMENTY WYPOSAŻENIA


8.1.1. ZALECENIA OGÓLNE


Wszystkie urządzenia i elementy wyposażenia należy fundamentować i instalować zgodnie z PN-EN 16630:2015-06 oraz PN–EN 1176 oraz PN-EN 1177 z 2009 r i planem zagospodarowywania terenu. Wszystkie montowane urządzenia i elementy wyposażenia muszą posiadać atesty i certyfikaty bezpieczeństwa lub deklaracje zgodności wystawioną przez producenta. Montaż urządzeń mogą wykonywać osoby, firmy przeszkolone w tym celu przez producentów urządzeń oraz w oparciu o instrukcję montażu, zaleceń, wskazówek i pod nadzorem dostawcy oraz instytucji dozoru technicznego.


Wyposażenie siłowni plenerowej i placu zabaw zaplanowano zgodnie z wytycznymi inwestora.
8.1.2. SIŁOWNIA PLENEROWA I PLAC ZABAW

Siłownia plenerowa i plac zabaw będą wyposażone w następujące urządzenia:

1.  Urządzenie fitness Sztanga + Słup + Pajacyk (1 kpl.)
2.  Urządzenie fitness Orbitrek + Słup + Narciarz (1 kpl.)
3.  Urządzenie fitness Twister + Słup + Wioślarz (1 kpl.)
4.  Urządzenie fitness Jeździec + Słup + Prostownik nóg (1 kpl.)
5.  Urządzenie fitness Krzesło + Słup + Motyl rozciągający (1 kpl.)
6.  Urządzenie fitness Biegacz + Słup + Koła Tai Chi (1 kpl.)
7.  Regulamin siłowni plenerowej (1 szt.)
8.  Kosz na śmieci (2 szt.)
9.  Ławka z oparciem (4 szt.)
10. Stolik do szachów z ławkami (2 szt.)
11. Regulamin placu zabaw (1 szt.)

12. Zestaw sprawnościowo – rekreacyjny (1 szt.)

13. Zestaw gimnastyczny (1 szt.)

14. Urządzenie linarne (1 szt.)

Urządzenia wyposażenia siłowni plenerowej i placu zabaw zostaną zamontowane na prefabrykatach betonowych zgodnie z instrukcją producenta. Urządzenia składające się na zamówienie muszą być zaprojektowane i wykonane zgodnie z normami polskimi i europejskimi oraz posiadać certyfikaty zgodności z normami lub atest fabryczny – deklaracje zgodności z normą PN-EN 16630:2015-06 (dla siłowni plenerowej) oraz PN – EN 1176 oraz PN - EN 1177 z 2009 r (dla placu zabaw).
8.2. 
NAWIERZCHNIE


Projektuje się następujące nawierzchnie:

• W strefie planowanego placu zabaw nawierzchnia bezpieczna piaskowa; powierzchna ok. 165m2, bez zastosowania obrzeży. Pozostała część placu pozostanie pokryta nawierzchnią naturalną trawiastą.
Nawierzchnia piaskowa o grubość 30 cm  składająca się z następujących warstw (od góry)  :  

	L.p.
	MATERIAŁ
	GRUBOŚĆ [cm]

	1
	włóknina
	-

	2
	Warstwa piasku luzem o uziarnieniu 0,2 – 2 mm, bez cząstek pyłowych i iłowych
	30


Projektowana nawierzchnia piaskowa o grubości 30 cm amortyzuje upadek z wysokości maksymalnie 3000 mm. Wartość WSU (Wysokość Swobodnego Upadku) podana w kartach technicznych urządzeń zabawowych nie przekracza tej wielkości.  

8.3. 
ZIELEŃ


Planuje się wykonanie nawierzchni trawiastej z dowiezieniem ziemi urodzajnej 

               w strefie siłowni plenerowej (powierzchnia 180 m2). 
               Trawnik zostanie wykonany siewem mieszanki traw na gruncie rodzimym, np.

· Życica trwała – 25%,
       
· Kostrzewa czerwona – 50%,

    
· Kostrzewa owcza – 10%,

      
· Wiechlina łąkowa – 15%.


Planowane są następujące nasadzenia: 

· Dwa drzewa liściaste (np. Acer platanoides-klon pospolity)

   pojemnik min. C40, 

   obwód pnia na wysokości 1m min. 10-20 cm,

   wysokość min. 200-300 cm.
9. 
OCHRONA ŚRODOWISKA


Lokalizacja omawianej inwestycji poprzez zastosowaną technologię, rozwiązania techniczne i zabezpieczenia nie spowoduje zagrożenia dla środowiska. Inwestycja nie wpływa ujemnie na walory przyrodnicze terenu oraz na dobra kultury, klimat i świat roślinny i zwierzęcy. Rodzaj i charakter inwestycji nie powoduje także uciążliwości spowodowanej hałasem, zanieczyszczeniem powietrza, wody gleby.
10. 
UWAGI KOŃCOWE


Wszystkie urządzenia montowane na terenie siłowni plenerowej i placu zabaw powinny posiadać co najmniej trzyletni okres gwarancji oraz powinny być zgodne z polskimi normami i montowane z zachowaniem wyznaczonych stref bezpieczeństwa zgodnie z opracowaniem. Prace budowlane należy wykonać z należytą starannością oraz wiedzą i sztuką budowlaną oraz wg odpowiednich norm.

Roboty należy prowadzić pod odpowiednim nadzorem, z przestrzeganiem prawa, sztuki budowlanej i zasad BHP.
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